
 

 

 

 

 

【今月の短歌】 

京から大宰府に行く道真が詠んだとても有名な短歌で「東風」は節分あたりに吹く暖かい春の風のことです。このように大事に思

われて詠まれた梅もまた主人を飛んで追いかけたという「飛梅」伝説にもなったほどです。 

２０２４ ２ FEB / 如月 

㊐ SUN ㊊ MON ㊋ TUE ㊌ WED ㊍ THU ㊎ FRI ㊏ SAT 

【立春】春めいてくる日、初めて春の気配が現れてくる日、春立つ日のこと。 

【雨水】暖かさに雪や氷が解け出し、蒸発し雨水となって降り出す頃。 

【土用】 立春、立夏、立秋、立冬の直前 18 日間のこと。 【節分】 各季節の始まり（立春等）の日の前日のこと。 

[各期限] ・新年度科目調査書 提出 2/3㈯まで ・現中 3 私立専願者対象 高 1 数学 申込 2/24㈯まで 

[各行事] ・入塾説明会、学力診断テスト 毎週日曜日 11 時～  ・漢字検定 2/11㈰ 

               （新小 4～新中 1 は算国、新中 2・3 は英数のテスト 約 90 分になります） 
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中3 生はいよいよ受験日が近づいてきました。不安な気持ちになるのは分かりますが、今までやってきたことを本番にぶつければ合

格間違いなしです。受験当日は頑張らなくても構いません。普段通りに、アンケートに答える気持ちでリラックスして解いて来て下さ

い。受験の前日、いや当日ギリギリまで頑張って来た君たちなのだから入試会場では心を落ち着かせていつも通りの力を出して下さい。

それが結果的に100%、120%の力を発揮することに繋がります。君たちは塾での生活を通して様々 な力を身につけてきました。知識や

計算力といった学力は勿論、思考力や集中力、または手順を考えて物事を処理する段取り力など。そういう意味では君たちは「勝ち組」

です。その勝ち組であるみんなが入試で残念な結果になるはずがありません。絶対合格です！！講師一同、心より応援しています。 

 毎年、私が子供たちに伝えている言葉に「心技体」があります。相撲や武道の世界でよく使われる言葉ですが、心（こころ）・技（ぎじ

ゅつ）・体（からだ）全てバランスが整ったとき、最大限の力が発揮できるという教訓のことです。これは何もスポーツの世界だけの話で

はなく、受験においても言えることだと思います。全てにおいて最高のパフォーマンスを発揮するにはこの3つの要素が欠かせません。 

受験期はともすればネガティブな気持ちになりがちです。しかし、そのようなマイナスイメージを持たず、ひたすら前向きに頑張っ

て行けばゴールは目の前です。42.195km を完走するマラソンランナーも最後の 35km 過ぎからラストスパートをかけ好結果を残しま

す。皆様も入試まで明るく前向きな気持ちで最後まで力強く（Finish Strong）勉強に取り組もう。先生たちが応援しています。 

❶過去問の反復…受験する学校の過去問を最低でも 5 年分、繰り返し 3 周はやるように言いましたね。 

❷弱点単元の復習…過去問をやって特にできていない箇所は徹底的にやり直しましょう。 

❸塾の授業に積極的に参加…実践力は授業の中で養われます。家での学習に加えて積極的に取り組みましょう。 

❶睡眠…個人差はありますが、7 時間程度の睡眠が必要となります。また、目が覚めてから 3 時間程度で脳が活性化すると言わ

れています。入試が始まる午前中に頭がフル稼働できるように午後11 時就寝、午前6 時起床の朝型に切り替えていきましょう。 

❷食事…コンビニ弁当やファーストフードでは栄養が偏ります。食事も強い体をつくる一要素ですので栄養バランス

のとれた食事を心がけましょう。特にビタミン D が多く含まれた魚やキノコ類は免疫力を高めると言われます。 

❸適度な運動…勉強ばかりではストレスがたまりがち。公園に散歩に行くなどちょっとした運動がストレス発散になり

ますので適度な運動はとても効果があります。 

 

 ●私立専願者 2/9㈮ 大阪府私立入試前日まで  ※私立専願者の 2 月授業料は 1 週分請求になります 

 ●公立併願者 3/10㈰ 大阪府公立高校入試前日まで  ※公立併願者の 3 月授業料は 1 週分請求になります 

私立専願者対象に 3 月に高 1 数学授業を設置しておりますので私立専願者合格者は是非受講して下さい！ 

 

 ●1/27㈯～2/9㈮  私立入試特別時間割 

 ●2/12㈪～3/10㈰ 公立入試特別時間割 



×

※



1月末まで

•小6通年授業

•算国英 3科目

2月中

•中学準備講座

•英数 2科目

3月より

•新年度授業開講

•英数国理 4科目

【費用】（税込） 

・2 科目…16,500 円 

・1 科目…8,800 円 

【クラス分け目安】 

Ⓢクラス…在塾生向け 

Ⓐクラス…新規生向け 

2 月中、新中 1 生（現小 6 生）対象に中学準備講座を行います。在塾生の確認書提出期限は 1/22㈪まで 

 

 

 

 

 

【時間割・指導単元】 ※時間は全て 16：50～18：30 （90 分授業／間 10 分休憩） 

 英語 Ⓢクラス 英語 Ⓐクラス 数学 Ⓢクラス 数学 Ⓐクラス 

第 1 回 2/5㈪ be 動詞の文① 2/2㈮ アルファベット・ローマ字  2/7㈬ 正負の数とは 2/1㈭ 正負の数とは 

第 2 回 2/12㈪ be 動詞の文② 2/9㈮ be 動詞の文① 2/14㈬ 絶対値と大小関係 2/8㈭ 絶対値と大小関係 

第 3 回 2/19㈪ be 動詞の文③ 2/16㈮ be 動詞の文② 2/21㈬ 正負の数の加法  2/15㈭ 正負の数の加法  

第 4 回 2/26㈪ 一般動詞の文 2/23㈮ be 動詞の文③ 2/28㈬ 正負の数の減法  2/22㈭ 正負の数の減法  


